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Лето- удивительная пора, когда детям можно вдоволь гулять, бегать и прыгать. Именно
в этот период они много времени проводят на свежем воздухе. И очень важно так
организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был
наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем времени, играх,
прогулках,  праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще долго
радовали детей. Именно поэтому работа детского сада летом, немного отличается от
другого времени. Детям уделяется не меньше внимания, но гораздо больше времени они
проводят на свежем воздухе.

  

Лето для детского сада – особое время: все усилия воспитателей направлены на
оздоровление, укрепления здоровья детей. Большее количество времени отведено
игровой деятельности на воздухе: подвижные игры, сюжетные игры различной
тематики, дидактические игры, чтение художественной литературы: сказки, загадки,
разучивание стихов.

  

Летнюю работу с детьми в детском саду принято называть оздоровительной, она имеет
свою специфику. Важно использовать благоприятные для укрепления здоровья детей
условия летнего времени и добиться, чтобы ребенок окреп, поправился и закалился,
научился понимать и полюбить удивительный, мир растений и животных.
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