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На полянке в жаркий день

  

Летом нам гулять не лень!

  

Летнюю работу в ДОУ принято называть оздоровительной. Очень важно так
организовать жизнь дошкольников, чтобы каждый день приносил им что-то новое, был
наполнен интересным содержанием, чтобы воспоминания о летнем времени, играх,
прогулках, праздниках и развлечениях, интересных эпизодах из их жизни еще долго
радовали детей. Этим определяется ее основная цель. Важно максимально
использовать летний период для укрепления здоровья и отдыха детей.

  

  

  

Прогулка летом отличается некоторыми особенностями. Значительно увеличивается
пребывание детей на улице до 3,5- 4 часов, поэтому мы педагоги заранее продумываем
деятельность детей на прогулке. Особое место для всестороннего развития детей
имеют наблюдения в природе. У каждого летнего месяца есть свои характерные
особенности, и воспитатель должен знать последовательность наступления тех или
иных явлений, чтобы организовать интересные наблюдения с детьми. Прогулка
становится все продолжительнее. И каждый раз воспитатели нашего сада «Золотой
петушок» ставят перед детьми увлекательную цель. Цель прогулки делает наблюдения
детей более осознанными и глубокими.
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    Важно, чтобы на каждой такой прогулке дети узнали что-то новое, интересное.Прогулки в природу проводятся во всех группах нашего детского сада. Близость кприроде, солнце, тепло, пребывание на воздухе – все это создает положительныйэмоциональный настрой и усиливает тягу к познаниям нового.  
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