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Танец – это красиво!

  

Танец это полезно!

  

В нашем детском саду дети старшей и подготовительной групп подготовили для
конкурса флеш-моб «Засветись». Учили с большим удовольствием. Настоящий танец –
это истинный праздник для туши и тела. Искусство танца – великолепное средство
воспитания и развития человека. Танцы способствуют развитию творческого и
образного мышления, он позволяет раскрепоститься и учит не бояться быть самим
собой. Танец это так же отличный способ укрепить свое здоровье. 

  

Дети так говорят: "Мы любим петь и танцевать. Танец для нас – просто удовольствие! В
танце мы находим много друзей…»

  

Занятие танцем принесли детям немало приятных и интересных минут.

  

  

 1 / 1


