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Наверное, нет на свете ребёнка, который не любит игры в воде. И детсадовский возраст
– самое подходящее время ненавязчиво направить эти игры в полезное русло и обучить
ребёнка плаванию. Обучение детей плаванию в дошкольном учреждении проходит в
рамках сетевого взаимодействия с МБДОУ «Детский сад компенсирующего вида №3
«Белоснежка», занятия проводятся по вторникам 1 раз в неделю с детьми
подготовительной группы №5 «Теремок». Огромная
радость и неоценимая польза для физического развития – вот что подразумевают под
собой регулярные детские занятия в бассейне. Разносторонне развитый человек должен
уметь плавать. Лучше всего полезные навыки закладываются в детстве. Плавание
хорошо именно тем, что польза от него достигается через детскую радость и веселый
досуг на воде, занятия в бассейне приносят дошкольникам целый шквал положительных
эмоций!
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